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Nachweis über den erfolgreichen Abschluss der Fachqualifikation

Ki n ders port-Tra i neri n

Die Ausbildung umfasste einen Zeitrahmen von 20 Untenichtseinheiten. Sie unterweist

in das standardisierte Programm - Sensomotorische Bewegungsförderung für Kinder -

der AHAB-Akademie.

lnhalte der Ausbildung:

. Entwicklung der motorischen und kognitiven Fähigkeiten

' Sportpädagogische Grundlagen der Bewegu n gseaiehung

. Einbindung von Eltem und Kita

. Altersspezifische Bewegungsstunden für Kinder

. Selbsterfahrung und Kursleitekompetenz

o Bewegungsspiele und -übungen

o Kursprogramm

o Anwendung von Equipment

. Lehrprobe
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